
Календарь соревнований по пауэрлифтингу
2025г.�

1-2 февраля�

Чемпионат и первенство Ярославской области среди
юношей и девушек до 18 лет, юниоров и юниорок до 23 лет
по троеборью классическому�

г. Рыбинск, ДС
"Метеор"�

17 - 24 марта�
Первенство России по троеборью классическому 14-18 лет,
19-23 года� г. Тула�

25-30 марта�
Всероссийские соревнования по троеборью классическому
среди студентов� г. Тамбов�

3-9 апреля�
Первенство России по жиму и жиму классическому 14-18
лет, 19-23 лет� г. Екатеринбург�

12-13 апреля
Кубок Ярославской области по троеборью и жиму.
Фестиваль силовых адаптивных видов спорта имени Героя
России, летчика-космонавта А.Н. Овчинина "Звездный"�

г. Рыбинск, ДС
"Метеор"�

27 апреля -
03 мая

"Огни Москвы" (троеборье классическое, жим, жим
классический, тяга классическая)� г. Москва�

10 мая�
Чемпионат и первенство г. Рыбинска среди юношей и
девушек до 18 лет, юниоров и юниорок до 23 лет по
троеборью классическому и жиму классическому�

г. Рыбинск, СЗ
"Атлант"�

23-24 мая� Кубок Ярославской области по троеборью классическому� г. Рыбинск�

13 - 16 июня�
Всероссийские соревнования «Нижегородский Кремль» по
пауэрлифтингу (жиму и жиму классическому).� г. Городец�

16-23 июня� Чемпионат России по троеборью классическому� г. Мурманск�

3 -8 сентября� Всероссийский турнир Волжская Битва� г. Городец�
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23 - 29
сентября� Кубок России (все дисциплины)� г. Москва�

19-22 ноября�
Первенство ЦФО по жиму среди юношей и и девушек до 18
лет, юниоров и юниорок до 23 лет� г. Липецк�

22 -23
ноября Чемпионат и первенство области по жиму классическому� г. Рыбинск�

21-24 ноября�
Чемпионат ЦФО по жиму

Чемпионат ФПР в ЦФО по жиму классическому�
г. Липецк�

18-28
декабря�

Международные соревнования "Открытый турнир
"Содружество наций" (все дисциплины)� г. Екатеринбург�

21 декабря� Чемпионат Ярославской области по троеборью и жиму г. Ярославль�


